
 

 

 

 

健康経営優良法人２０２６の認定について 

 

イオンフードサプライ株式会社(代表取締役社長：戸田茂則、以下、当社)は、経済産業省と日本健康会議

が共同で行っている認定制度「健康経営優良法人２０２６」に、昨年に引き続き、認定されました。 

 

 

 

 

 

 

 

■健康経営について 

当社グループは、従業員一人ひとりが心身ともに健康であってこそ、お客さまにもご満足いただき幸せ

をもたらす商品を提供できるものと考え、全社一丸となって積極的に従業員の健康管理と健康増進に取

り組んでいます。 

 

健康経営の推進として３つの目標を掲げています。 

（１） 定期健康診断の１００％受診の徹底と結果にもとづく保健指導 

従業員の健康診断受診率１００％の推進、検診結果をもとに産業医・保健師による医療機関への受診推

奨および保健指導を行っています。 

 

（２） メンタルヘルスの保持促進 

ストレスチェックの定期的な実施や、セルフケア、ラインケアの継続的な実施を行っています。 

 

（３） 時間外労働の削減および労災撲滅の取り組み 

従業員の心身の健康を守るため、長時間労働の削減に向けた取り組みおよび労災撲滅の取り組みを継

続的に実施しております。 

 

上記３つのテーマにあわせて、「イオンで働いていると元気になれ

る！」を実現するために、イオンの取り組みである「イオン元気ＵＰ

５」（ＢＭＩによる適正な体重者率向上・適切な運動習慣・適切な食

事習慣・非喫煙率向上・適切な睡眠習慣）にも参画いたします。 

この取り組みを通じ、従業員の健康状態が心身ともに向上するこ

とによって、ヘルス＆ウェルネスの推進、従業員満足の向上、生産

性・創造性の向上の好循環サイクルを構築いたします。 
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